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表 3.2 IWGDF危险分级及预防性筛查频率
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外科干预能有效预防高危患者发生溃疡吗？
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治疗性鞋袜对于预防初次和复发性溃疡有效吗？
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治疗性鞋袜对于治疗糖尿病足溃疡的患者有效吗？
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外科减压可以有效预防糖尿病患者溃疡的初发和复发吗？
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外科减压治疗可以促进糖尿病患者足底溃疡的愈合吗？
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有其他减压技术可以预防糖尿病患者发生足溃疡吗？
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临床医生应该根据糖尿病患者的哪些症状和体征去确认或者排除 PAD？
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对于临床症状不典型的 PAD患者，无论单独检测还是联合检测，哪

些“床旁”检测可以诊断或者排除 PAD？
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在糖尿病足溃疡的患者中，哪些症状、体征、PAD的床旁检测或者降

低的灌注，哪些水平的异常，可以预测溃疡的愈合？
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糖尿病足溃疡患者中，哪些症状、体征及床旁测试的结果，达到什么

水平就可以帮助医务人员预测今后可能发生大截肢的风险？
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什么时间进行再血管化，哪种影像学方法可以用于获得解剖学信息？
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糖尿病足溃疡合并 PAD的患者，进行动脉腔内治疗和开放的外科手

术的目的、结果和并发症是什么？
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哪些糖尿病足溃疡合并 PAD的患者不应做血管再通？
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糖尿病合并缺血性足溃疡的患者可以降低其心血管事件的风险吗？
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糖尿病足溃疡的最佳清创方式是什么？
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用于创面愈合的最好的敷料有哪些？
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全身高压氧治疗（HBOT）可以加快糖尿病足溃疡的愈合吗？
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局部负压创面治疗（NPWT）可以促进糖尿病足溃疡愈合吗？
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有其他用于创面愈合的方法吗？
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还有其他的局部促进糖尿病足溃疡愈合的方法吗？
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全身治疗，包括药物及草药，可以促进创面愈合吗？
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